PV Réunion IR Sud Est du 9 avril 2010 — Berre L’étang

Président(e)s des Commissions « synchros »

Présents :

Pour le Lyonnais : Laure Volginsky, Yves Guillermin

Pour le Dauphiné Savoie : Nathalie Blin

Pour le Languedoc Roussillon : Magali Fauveau, Christine Lalé

Pour la Provence : Andrée Longevial (aprés midi), Marie Pascale Billiet
Pour la Cote d’Azur : Michelle Cagnol

CTIR : Delphine Maréchal

Excusés: Comité d’Auvergne, Comité de Corse.

Début de séance : 10h30.

1. L’'organisation des compétitions sur I'IR:

a. Débat sur le nombre de compétitions organisées dans I'IR et les
régions. Cumul des RDV/ Nb d’engagées / Cohérence des épreuves
proposées.

Travail a partir des documents 8 et 9.

Décision :

Suppression des circuits de préparation d’hiver tels que les championnats Rhéne-
Alpes et le circuit d’hiver de Provence compte tenu du peu d’engagements cette
saison.

Rassemblement des étapes de préparation lors des compétitions de niveau N3
inscrites dans le calendrier fédéral : les JA et JTH.

o Les JA seront organisées dans la zone Sud (Provence). Compétition de
référence pour la qualification des soli plus une étape de préparation pour
les populations du circuit FINA (Elite + National).

o Les JTH seront organisées dans la zone Nord (Lyonnais). Compétition
réservée aux populations du circuit PERF + FINA National uniquement. Pas
d’élite !

Maintien des circuits de préparation d’été par zone car ils répondent a un besoin
fort des clubs de se confronter pour préparer leur échéance principale de fin
d’année.

Circuit des Jeunes : RDV maintenu mais programme modifié de facon a regrouper
I'ensemble des épreuves minimes sur une compétition préparatoire. Compétition
annexée a la finale IR du socle pour faire de cette compétition un grand RDV de
niveau N3. Volonté de recherche d’un lieu central pour I'IR. La demande sera faite
au club de Nimes si possibilité d’organiser cette compétition pour faciliter le
déplacement de tous les clubs de I'IR concernées par ce niveau.

Maintien du circuit préparatoire pour les catégories Juniors/Seniors et Toutes
Catégories lors du TIRQ; ce qui n’a pas été compris par les clubs cette saison.
Compétition préparatoire réservée aux nageuses du niveau FINA uniquement.

N3 Perf: pas de changement.




b. Questions autour de lI'organisation de ces compétitions: lourdeur
administrative liée aux engagements/ Gestion informatique des
compétitions.

Suite aux nombreuses difficultés rencontrées cette année sur les engagements, nous
maintenons les pré-engagements. Importance de cette procédure pour faciliter la
logistique pour le comité organisateur. Besoin d’un peu de discipline !

Nathalie et Delphine feront le lien avec la commission fédérale et la DTN pour
améliorer le dispositif des engagements via extranat, ainsi que pour la mise a jour
des tableurs des compétitions.

2. LeréglementlIR:

Décision :

Maintien du document annuel de présentation du réglement IR, complété par
quelques fiches pédagogiques: récapitulatif des circuits avec échéance
principale/modes de qualification ...

Afin d’éviter toute confusion, modification dans la rédaction: 1 fiche par
compétition méme si compétition mixée a une autre. Distinction des compétitions
officielles des circuits préparatoires. Date pour réception des informations pour
rédaction du document : fin juin.

3. Lesocle.

a. LeProjetlIR.
i. La finale du socle: retours et analyse statistique. Documents
n°2-3-4-5.
ii. Le stage IR: le déroulement, financement, recrutement de
I'encadrement. Document N°1.
iii. La formation des entraineurs.

Décision :

Maintien de cette compétition qui est une étape incontournable pour la sélection
des nageuses pour le stage IR.

Besoin de communiquer plus aupreés des clubs pour leur faire comprendre l'enjeu de
cette compétition.

Analyse sur la participation, les résultats, le jugement. Un besoin de travail sur le
jugement se fait de plus en plus ressentir avec une priorité sur I'épreuve danse.
Informations sur le stage de cet été a Vichy. Discussion autour du financement de ce
stage : décision laissée au libre arbitrage des comités. Préconisation sur 'attention
que l'on doit porter a ce projet de fagon a ce que le colit de revient du stage ne soit
pas a l'entiére charge des familles.

Besoin de communiquer sur ce stage pour la formation des entraineurs. Quelques
places ont été réservées au CREPS. Diffuser l'info et informer les comités du colit de
revient exact pour les stagiaires (environ 40 € /jour ou 200 € / semaine).

Stage IR qui aura lieu a Vichy du 4 au 9 juillet. C’est le comité d’Auvergne qui en
fera la déclaration DRJS. Cotit un peu moins de 300 euros par nageuse.
Encadrement : 2 entraineurs rémunérés + Delphine.

Volonté de pérenniser le stage IR, volonté de travailler en profondeur avec les
entraineurs.

b. L’analyse des documents statistiques des populations par région.



c. Les projets régionaux qui en découlent.

Décision :

Mise a jour du diagnostic des populations des nageuses par circuit de compétition et
par dge. Etude en cours dans les comités régionaux. Document d’analyse qui a pour
but d’aider a la prise de décision pour I'élaboration des projets régionaux et des
clubs.

Présentation des projets régionaux mis en place et réflexions en cours.

d. Réflexion sur l'organisation territoriale des compétitions de socle :
calendriers, logistique, etc ... Documents n°6 - 7.

Décision :

Analyse des calendriers régionaux, du nombre d’engagements par compétition,
partage d’expérience sur le savoir-faire des organisations régionales et
départementales. Discussion autour de la conception du calendrier, comment le
rendre plus en adéquation avec la préparation des nageuses des clubs compte tenu
de la disponibilité des officiels et des vacances scolaires. Programmation des
compétitions jusqu’'en avril. Réflexion a mener sur le 1€ trimestre également
compte tenu des modifications réglementaires prenant en compte les validations
sur l'année civile. Analyse et prise de décisions a mener en interne dans chaque
commission sportive régionale.

e. Les documents transversaux (harmonisation documents), les
transferts de nageuses...

Décision :

Présentation des documents de synthése transversaux aux régions: 2 documents
phares : l'analyse des populations comme proposé par Michelle Cagnol (Céte
d’Azur) et le fichier de sortie du socle (formation uniquement) a adresser a
Delphine en juin puis en décembre pour chaque saison.

4. Le colloque IR

a. Retours sur le colloque 2010

Décision :

Présentation succincte du bilan des colloques 2010 avec une participation en baisse
dans les 2 zones. Quelques raisons évoquées. Besoin de communiquer de fagcon plus
insistante sur ce colloque annuelle. Objectif: traiter des sujets transversaux aux
groupes d’dge, aux niveaux de pratique de fagon a sensibiliser le plus de personnes.

b. Préparation du colloque 2011 : idées a soumettre : Travail avec les
officiels sur le socle / Projets des clubs / Planification saison /
Chorégraphie ...

Décision :

Discussion autour des themes dits « prioritaires » que l'on pourrait inscrire au
colloque IR. Choix d’aborder la thématique du jugement avec mise en place de
tables rondes, d’ateliers en piscine. Nécessité de travailler en lien avec les
responsables régionaux de formation. Autre thématique nécessaire : le projet de
club en lien avec la planification d’une saison.

Arrét des dates des colloques : 22 et 23 octobre 2011 pour la zone Sud et 29 et 30
octobre 2011 pour la zone Nord.



5. Le calendrier 2011-2012.
Décision :
* Arrétdu calendrier IR avec répartition des compétitions entre les régions.

6. Divers: Communication dans les régions et I'IR («la lettre du CT »), RDV

régionaux de début de saison = un temps fort de rencontre avec les clubs.
Décision :

* Arrét de la parution de «la lettre du CT » faute de temps. Si ce document s’avére
utile, il peut étre repris et modifié en « lettre de I'IR » (1 par trimestre) et congu par
une équipe de rédacteur a définir (Delphine + 1 par région ou 1 par zone, a voir s’il
y a des volontaires).

* Demande de maintenir les comptes rendus des compétitions que certains trouvent
intéressants et utiles.

* Déplacement de Delphine dans chaque région en début d’année sportive lors des
réunions de rentrée ou lors des premiéres commissions sportives de fagcon a
répondre aux questions de réglement et d’organisation de la saison.

7. Autres.

* Discussion autour des régles qui découlent de la circulaire des officiels.
Comment sont appliquées les procédures dans les régions ?

* Probléeme des juges « B » qui ne jugent pas en IR : obligation de recyclage ou
pas ??

* Document de suivi des juges : chaque région le sien ? volonté d’harmonisation ?

* Présentation par Magali Fauveau et Christine Lalé (Languedoc - Roussillon) du
document produit en commission sportive sur les propositions relatives au
circuit du socle de formation. Constats et propositions.

Fin de séance : 17h.



