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REUNION DE COMMISSION 
NATATION SYNCHRONISEE 

 
DATE :      DIMANCHE 17 JANVIER 2016 
LIEU :      CREPS VICHY AUVERGNE  

ROUTE DE CHARMEIL 03700 BELLERIVE 
 

DEBUT DE REUNION:    09h00 heures 
FIN DE REUNION:    12h00 heures 
 
MEMBRES DE LA COMMISSION PRESENTES:    

‐ MERLE VALERIE     PSD Commission Sportive Natation Synchro 
‐ VALADE ELEONORE    CRAN 
‐ PERROT NATHALIE    PTTM 
‐ TOURRET MARIE LAURE  PTTM 
‐ VILA VIRGINIE      USVN 
‐ DA SILVA FILIPA    VDS 
‐ AGUIAR MARIE CLAIRE    VDS 

 
EXCUSEE:     

‐ LAMY TATIANA     SAT 
 
1/ Classement national des clubs : 
Nous observons des anomalies sur 3 clubs concernant le CNC 2014/2015. 
Pour le club d’USVN, il manque les points des « toutes catégories » soit 4755 points. 
Pour le club de VVAN, il y 7 nageuses en trop, ce qui fausse le total de points. 
Pour le club de La Cantalienne, il y a 5 nageuses en trop ce qui fausse le total de points. 
Cf : annexe 1 CNC 
Valérie se charge de faire remonter les infos au CRAN. 
 
2/ Modifications fiches techniques : 
En annexe les nouvelles fiches techniques en tenant compte de diverses modifications : 
 
2.1 Les lieux 
La compétition du 28/02 a lieu à Aurillac.  
Le club ASPTT Montluçon  nous a informés qu'il ne pouvait pas disposer de la  piscine pour la compétition 
du 03/04 pour cause de travaux. Le club souhaitait faire un échange avec le club de Thiers avec la 
compétition du 22/05. Cependant après 3 relances, le club de Thiers n’a toujours pas répondu. Nous 
sommes donc en attente de lieux. 
 
2.2 Les dates de fermeture Extranat ont été rajoutées. 
 
2.3 Les fiches challenges 
Les FI en challenge et les prix FI en challenge ont été retirées des fiches techniques. 
A cet effet, une fiche technique a été créée afin d’informer qu’une session synchronat technique argent et 
espoirs sera organisée lors de la compétition du 28/02. 
Cette compétition de synchronat technique du 28/02 doit être créée sur Extranat (Cathy pour action). 
   
En début de saison, nous étions partis sur le fait de faire les FI du synchronat en challenge. Mais il semble 
plus pertinent d'ouvrir une session de synchronat. Réglementairement en challenge les scores équivallent à 
100% ballet. 
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De plus, une précision a été apportée au niveau de la règlementation pour participer aux Régionaux et N3 
challenge (vu avec l’IRSE) : Au moins une nageuse seulement ne doit pas être titulaire du synchronat 
argent (toutes les épreuves sauf le solo). 
 
2.4 Le synchronat découverte du 03/04 
Cette compétition est ouverte à toutes les nageuses souhaitant évoluer sur ce niveau même si elles ont 
déjà passé des épreuves. 
 
2.5 La Coupe d’Auvergne 
L’épreuve de combiné peut être composée de 4 à 12 nageuses seulement pour la Coupe d’Auvergne. 
 
Cette saison, nous avons 3 nouvelles épreuves sur cette compétition qui n’existait pas. 
Aucun tarif n’a donc été fixé. La commission propose un tarif de 6€ par ballet (conforme aux autres tarifs 
déjà en vigueur). Nous proposons également que le tarif de 52€ pour le combiné soit modifié. Valérie se 
charge de remonter l’info CRAN afin de savoir s’il est possible d’exposer cette proposition à l’AG du 
27/02/2016 et faire valider les tarifs. Nous proposons tous les ballets y compris le combiné à 6 €. 
 
2.6 Programmes prévisionnels 
Compétition du 28/02/2016  Cf : annexe 
 
Compétition du 03/04/2016 : 
Matin : danse découverte 
Après‐midi bassin: épreuves synchronat découverte + Pass’compétition + Compétition benjamines (1h) 
(5FI, 1 solo, 1 équipe en FINA et 1 duo et 2 équipes en challenge) 
 
Coupe D’Auvergne : l’après midi seulement 
Echauffement : 2 groupes de 15 minutes 
Présentation/ défilé : 15 minutes 
Réunion d’officiels : 15 minutes 
Compétition ballets : 3 heures  
 
3/ Formation ENF3 natation synchronisée : 
Nous  souhaitons mettre  en place une  formation  ENF3 natation  synchronisée  le  vendredi  11/03/2016 de 
19h15 à 22h15 à la piscine de Riom. 10 personnes seront éventuellement intéressées. Nous demandons à 
la présidente de Synchro Riom de bien vouloir vérifier les disponibilités de la salle à la piscine.  
 
4/ Divers: 
Valérie nous informe que Mme NIGLLI Caroline est la nouvelle présidente de Synchro Riom. 
A cet effet, bien noter sa nouvelle adresse mail : valerie@merle‐coste.com 
 
Le  club  de  Montluçon  expose  ses  problématiques  pour  garder  la  motivation  de  ses  jeunes  officiels  en 
examen. Marie Laure propose  lors des compétitions de mettre une marraine pour 2 officiels en examen, 
par exemple.  L’idée est  intéressante et  sera mise en place  lors de  la  compétition du 03/04/2016  lors du 
synchronat découverte. 
 
Tatiana a adressé un mail demandant l’achat de matériel. Cette commande est nécessaire pour la 
compétition du 28/02/2016.  

 
 

MERLE Valérie  
VALADE Eléonore 

18/01/2016 


