
1 

 

REUNION DE COMMISSION 
NATATION SYNCHRONISEE 

 
DATE :     DIMANCHE 11 JANVIER 2015 
LIEU :      CREPS VICHY AUVERGNE  

ROUTE DE CHARMEIL 03700 BELLERIVE 
 

DEBUT DE REUNION:   10 heures 
FIN DE REUNION:    13 heures 
 
MEMBRES DE LA COMMISSION PRESENTES:    

‐ MERLE VALERIE    PSD SR & Commission Sportive Natation Synchro 
‐ VALADE ELEONORE    VVAN & CRAN 
‐ PERROT NATHALIE    PTTM 
‐ TOURRET MARIE LAURE  PTTM 
‐ AGUIAR MARIE CLAIRE  BSD 
‐ BOUDON CLAUDINE    COB 
‐ LAMY TATIANA    SAT 
‐ DA SILVA FILIPA    SAT 
‐ VILA VIRGINIE     USVN 

 

1/ Présentation du power point (cf. pièce jointe fiche 1) 
RAS 
 

2/ Les formations 
Plusieurs personnes seraient intéressées pour suivre une formation ENF3 natation synchronisée. 
 
Rappel réglementaire : 

‐ Etre titulaire de l’ENF1 et l’ENF2          OU 
‐ Etre titulaire de l’officiel D NSYNC sans avoir l’ENF1 et l’ENF2 

 
Personnes susceptibles d’être intéressées et qui remplissent les conditions préalables : 

 

SAT  DA SILVA FILIPA  OFFICIEL D  OUI 

SAT  MARGAUX MICHEL  OFFICIEL D  OUI 

PTTM  LAFARGE CHARLINE  OFFICIEL D  OUI 

PTTM  SZYMANSKI MELANIE  OFFICIEL D  OUI 

USVN  GUITTARD MARION  OFFICIEL D  EN ATTENTE 

USVN  GAY AURORE  OFFICIEL D  EN ATTENTE 

USVN  DINI MARION  OFFICIEL D  EN ATTENTE 

USVN  MANZI JULIEN  ENF1 et 2  EN ATTENTE 

SRIOM  GARNIER STEPHANIE  EXAMEN D  OUI 

 
Seule Stéphanie Garnier de SRIOM n’est pas encore titulaire de son officiel D. 
Peut‐elle quand même participer à cette formation mais ne validera son ENF3 que lorsqu’elle 
sera titulaire de son officiel D ? 
FORMATION A METTRE EN PLACE PROCHAINEMENT. (Peut‐être après la compétition des espoirs 
le dimanche 29 mars à St Victor) 
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3/ Les stages régionaux 
Les stages de février devaient avoir lieu à Cusset. Cependant, la piscine n’est pas disponible. 
Le CRAN a donc fait une demande dans les mêmes conditions pour la piscine de Bellerive. 
EN ATTENTE DE REPONSE 
 

4/ SYNCHRONAT 
RAS 
 
Horaires pour la compétition du 25/01/205 à Longues 

‐ Matin :   10h au gymnase 
‐ AM :     13h30 à la piscine 

 
VILA Virginie se charge de confirmer les horaires et de faire parvenir à VALADE Eléonore 
l’adresse exacte du gymnase. 
 

5/ Fiches techniques Championnats & Challenges régionaux (cf. pièce jointe fiche 2) 
Validation de la commission sur les modifications apportées aux fiches, soit : 
 

A) Conditions de participation au challenge en référence avec le règlement FFN : 
Pour les nageuses nées en 2004 et après : être titulaire du Pass’compétition 
Pour les nageuses nées en 2003 et avant : pas de condition de participation 

 
B) Vérification des dates de fermeture Extranat. ATTENTION fermeture le vendredi minuit de 

la semaine précédant la compétition. 
 

C) Présentation des différentes fiches d’engagements 
 

D) Rappel que pour les figures imposées (FI) seules les juniors, espoirs et benjamines y 
participent. Pas de FI pour les séniors et TC. 
 

E) Changement de date : 
Le 02/05/2015 Championnat et challenge Benjamines 
Le 03/05/2015 Coupe d’Auvergne 
LE SECRETARIAT DU CRAN DEVRA PROCEDER AUX CHANGEMENTS SUR EXTRANAT. 

 
F) Engagements Coupe d’Auvergne. Cette compétition est purement régionale. Des 

catégories ont été aménagées. Cependant, le secrétariat du CRAN ne peut pas mettre ces 
nouvelles catégories sur le logiciel. 
 
La commission a décidé de ne pas inscrire les engagements sur Extranat.  Les engagements 
se feront donc sur support papier (ficher excel à envoyer par mail). 
 

 

Cette compétition s’adresse à toutes les nageuses de la région Auvergne obligatoirement licenciées 
à la FFN (les présidents de clubs s’engagent à vérifier au préalable cette condition). 

LE SECRETARIAT DU CRAN DEVRA DONC SUPPRIMER CETTE COMPETITION D’EXTRANAT. 
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6/ Les engagements pour les compétitions « ballet » (cf. pièce jointe dossier ENG) 

 
Il est important de bien séparer les championnats des challenges. C'est‐à‐dire qu’il faut que les 
clubs remplissent une fiche pour les ballets des championnats et une autre fiche pour les 
challenges. Ce sont bien 2 compétitions différentes. 
 
Pour les fiches ballets, mettre le nom des nageuses par ordre alphabétique. 
 
Concernant les musiques des ballets, les clubs devront envoyer leurs musiques SOUS FORMAT 
MP3 par mail à VALADE Eléonore et mentionner : 

‐ Nom du club 
‐ Type de ballet 
‐ Championnat ou Challenge 
‐ Nom et prénom de la première nageuse inscrite sur la fiche de ballet. 

Cependant, il est obligatoire d’apporter vos musiques lors de la compétition sur un support USB ou 
CD. 
 
Concernant les engagements pour les FI, le tarif est de 3.5 euros par nageuses pour toutes les FI. 
 

7/ Le budget compétitions (cf. pièce jointe fiche 3) 
PTTM change son prévisionnel au niveau des engagements espoirs : 

0 solo en championnat et 3 en solo challenge. 
Les engagements prévisionnels ont donc été modifiés. 
 
An niveau de la sono, PTTM et SAT se proposent de mettre à disposition leur sonorisation. 
Cette saison, nous fonctionnerons comme ceci et verrons si  le matériel est assez performant pour 
continuer de cette manière pour la saison prochaine. 
Cependant il est indispensable de mettre un prestataire pour la compétition IRSE notamment 
« Atmos Evénement » étant donné que nous avions déjà utilisé ces services la saison dernière sur 
le TIRQ avec de très bons résultats. 
 
BERGER Evelyne accepte d’être juge arbitre sur la compétition IRSE (obligation règlementaire 
d’être juge A sur une compétition IRSE). Ces frais seront donc pris en charges. 
 
Concernant les médailles, il nous en reste énormément de la saison dernière (voir ci‐joint). 
Nous proposons de ne  racheter des médailles qu’après la compétition du 29 mars 2015 pour 
éviter de garder un stock trop important. Le CRAN se chargera de voir avec SCHMIT Jean Marc 
pour l’achat de ces dernières en début d’avril 2015. Sachant que la prochaine compétition aura 
lieu le 02/05/2015. Le délai est il suffisant ? 
 
Nous avons l’obligation d’avoir 4 bandes rouges pour les sessions de FI pour la compétition IRSE. 
Le secrétariat du CRAN avait demandé à la FFN, mais pas de possibilité d’en acheter. 
LAMY Tatiana se propose de les créer. Elle établira une note de ces dépenses et après 
VALIDATION du CRAN procèdera à l’achat et à la confection puis se fera rembourser par le CRAN. 
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Idem pour la confection de 2 coussins pour apporter les médailles. Cependant, est ce que le CRAN 
possède 2 coussins de récompenses que l’on pourrait utiliser ? 
 
RECHERCHE DE SPONSORS notamment pour les pastilles vichy, des pochettes pour la compétition 
IRSE (en cours au niveau du CRAN). PPTM nous indiquera les possibilités de démarchage de 
sponsors locaux. 
 
 

8/ Programmes prévisionnels (cf. pièce jointe fiche 4) 
Validation par la commission des programmes prévisionnels. 
 
Réglementairement, le tirage au sort des FI doit être effectué de 18 à 72h avant le début de la 
session de FI. 
Le tirage au sort des FI aura lieu le : 

‐ Tirage le jeudi  29/01/2015 pour les régionaux du 01/02/2015. 
‐ Tirage le jeudi 26/03/2015 pour les régionaux du 29/03/2015. 
‐ Tirage le mercredi 29/04/2015 pour les régionaux du 02/05/2015. 

Cependant, la commission demande si le tirage au sort des FI benjamines peut se faire le lundi 
27/04/2015 car le vendredi 01 Mai est férié et que les clubs rentrent de 15 jours de vacances. 
 

9/ Organisation des compétitions (cf. pièce jointe fiche 5) 
A remplir par les clubs organisateurs. 
Cependant, nous nous interrogeons sur la réglementation par rapport à la surveillance et la 
sécurité lors de compétitions. 
 

10/ Les officiels (cf. pièce jointe fiche 6) 
Présentation des tableaux sur le bilan des officiels JO, D et C en examen ainsi que des maintiens 
dans les catégories d’officiels. 
 
Des sessions d’examen sur « épreuves ballets » sur vidéo auront lieu lors des compétitions 
régionales sur autorisation d’Evelyne BERGER. 
 
Les chronométreurs en examen lors des compétitions régionales, ont l’obligation d’apporter leur 
propre chronomètre. 
 
VALADE Eléonore enverra une proposition de jury pour chaque compétition en janvier. Les clubs 
devront informer de la présence ou non des juges afin d’être au point sur le nombre de juges et 
leur niveau à respecter en lien avec la règlementation.  
 
Lors de la réunion de commission du 01/06/2014, nous avions demandé que chaque officiel soit 
muni d’un tee‐shirt. En début de saison, le CRAN a fourni à VALADE Eléonore des tee‐shirts 
d’officiels. Cependant, les tailles étaient beaucoup trop grandes (M, L, XL). Elle a donc ramenée ces 
derniers au CRAN. La commission soumet l’idée d’acheter des tee‐shirts plus féminins pour les 40 
officiels : 

DECATHLON: Tee shirt coton gym douce yoga femme blanc DOMYOS 2,95€ 
 
Soit: 40 x 2.95 = 118€ sans réduction 
Maquette flocage Décathlon : 30€ 
Flocages : 6.95 x 40 = 278€ avec réduction 
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Soit un total de 426€ 
 
Est‐ce que le CRAN accepte cette idée ? 
Est‐ce que le CRAN a un partenariat avec une entreprise de flocage ? 
 

 
 
11/ Questions diverses 
Concernant le mail envoyé par la FFN au CRAN « Prévision engagements séniors » à renvoyer à la 
FFN avant le 15 janvier. Aucune réponse n’est apportée car nous ne comprenons pas les 
informations à rendre. 
 
Idem, pour les pré‐engagements pour les compétitions N3 (page 7 du règlement  IRSE). 
Comment faire des pré‐engagements avant le 15/01/20105, étant donné que celui‐ci se fait sur 
qualifications en région ? 
MERLE Valérie se charge d’envoyer un mail à la FFN afin d’avoir les réponses. 
 
Concernant le CNC 2013.2014sur les anomalies observées sur le CNC Auvergne, il s’avère qu’un 
comité régional voisin a également rencontré des soucis d’écarts entre le dossier vérifié par ses 
soins et celui renvoyé par la FFN. Nous attendons le retour de la FFN sur ce point. 
 
 

MERLE Valérie et VALADE Eléonore 
12/01/2015 


